
ID SESSO ETA’ PATOLOGIA PROVINCIA ZONA DI RESIDENZA 
1 M 70 Ca laringe NA Casoria 
2 F 46 Ca rinofaringe NA Napoli 
3 F 57 Ca laringe NA Napoli 
4 M 73 Linfoma non Hodgkin tonsillare CE Frignano 
5 M 39 Ca tiroideo NA Acerra 
6 F 65 Ca tiroideo NA Casalnuovo 
7 M 23 Ca tiroideo SA Cava de Tirreni 
8 F 47 Ca tiroideo NA Aversa 
9 F 63 Gozzo tiroideo NA Giugliano 
10 F 63 Gozzo tiroideo NA Marano 
11 F 43 Tireopatia nodulare PZ Bucaletto 

Tabella 2. Caratteristiche demografiche e territorio di provenienza dei controlli sani (n=9) inclusi nello studio 

N° SESSO ETA’ PROVINCIA ZONA DI RESIDENZA 

1 M 52 SA Cava de Tirreni 
2 F 27 SA Cava de Tirreni 
3 M 9 PZ Sant’Angelo Le Fratte 
4 M 14 PZ Sant’Angelo Le Fratte 
5 M 47 PZ Sant’Angelo Le Fratte 
6 M 39 PZ Brienza 
7 M 39 PZ Sant’Angelo Le Fratte 
8 M 38 NA Palma Campania 
9 F 35 PZ Sant’Angelo Le Fratte 

Di tutti i 20 soggetti volontari, previo consenso informato, è stata raccolta un’accurata anamnesi in 
cui è stato annotato l’uso di farmaci utilizzati, la zona di residenza abituale, gli anni di permanenza 
ed eventuali criticità rilevanti presenti sul territorio.  Sono state eseguite inoltre le determinazioni 
quali-quantitative di 14 metalli pesanti su campioni di sangue e di capelli e di 12 PCB su campioni 
di sangue.   
Il prelievo dei campioni di sangue e di capelli è stato effettuato durante il ricovero del paziente 
presso la struttura ospedaliera, dove è stato quindi sottoposto al completamento dell’iter 
diagnostico-terapeutico in base alla patologia di cui il paziente era affetto, oppure presso la 
Facoltà di Farmacia di Napoli. 

I campioni di sangue e di capello (0,5g) sono stati sottoposti a digestione acida con H2SO4 in 
digestore a microonde Ethos One per 10 min. a t=200 °C e potenza = 1000 watt. Il campione 
digerito è stato addizionato con 5ml di HNO3 e 2 ml di H2O2 e sottoposto a mineralizzazione nel 
digestore a microonde per 20 min a t=200°C e potenza = 1000 Watt.  Si è proceduto quindi 
all’analisi mediante tecnica spettrofotometrica dell’assorbimento atomico con atomizzazione in 
fornetto di grafite, i risultati relativi alle quantità ottenute per ogni singolo elemento sono stati 
espressi in μg/100 g di campione.  


	INTRODUZIONE
	I metalli pesanti e i policlorobifenili (PCB) sono presenti in molte realtà ambientali e spesso in zone particolari, lì dove esiste uno smaltimento doloso o colposo di sostanze tossiche. Quest’ultime, caratterizzate da tossicità e cancerogenicità, si ...

