
I PCB sono stati dosati, previa ripartizione con acetonitrile, eliminazione dello zolfo, mediante 
tecniche di purificazione/frazionamento per cromatografia su gel di silice e 
gascromatografia/spettrometria di massa.  Tutte le analisi sui campioni di sangue e capelli sono 
state effettuate presso il Dipartimento di Farmacia dell’Università Federico II di Napoli.   
I pazienti affetti da neoplasia sono stati quindi sottoposti al protocollo diagnostico per i tumori 
cervico-facciali, come da linee guida e trattati chirurgicamente in relazione allo stadio della 
malattia neoplastica (tabella 1). 

RISULTATI 

I risultati delle analisi, espressi per i 14 metalli in µg/L sul sangue e in µg/g sui capelli e per i PCB in 
pg/mL, valutati secondo i riferimenti tabellari previsti dai rapporti ISTISAN (tabella 3) e WHO-2005, 
sono stati successivamente rapportati alle patologie di cui era affetto ciascun paziente, e al 
territorio di appartenenza.  

Tabella 3. Valori di riferimento (μg/L) per i metalli proposto per la popolazione italiana nel periodo 1990-2009 
(Rapporto ISTISAN 10/22) [25] 

Metallo Riferimento sangue soglia minima  Riferimento sangue soglia massima 

Alluminio  5.93 33.3 

Antimonio  0.07 0.94 

Arsenico  0.4 11.9 

Bario  0.5 2.4 

Cadmio 0.25 1.97 

Cromo  0.12 1.07 

Rame 686 1157 

Ferro 453519 646491 

Piombo  12.8 79.5 

Litio 0.2 1.87 

Mercurio 1.7 9.9 

Nichel 0.14 2.13 

Selenio 85.4 277 

Stronzio 0.63 2.61 

Zinco 5189 8337 

Dai risultati si evince che, negli 11 pazienti neoplastici, i livelli dei 14 metalli pesanti dosati nel 
sangue risultavano in quantità considerevolmente elevata rispetto ai valori consentiti, per la metà 
di essi (es. piombo) (figura 1), i livelli dosati nel capello presentavano per alcuni di essi, valori di 
positività significativamente superiori rispetto a quello massimo di riferimento.  

Figura 1. Livelli di Pb nel sangue degli 11 pazienti ammalati in riferimento ai livelli riportati nella tabella ISTISAN 
10/22 (valore min 12,8-massimo 79,5 ) 
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